Plan pracy wychowawczej klasy I 

  rok szkolny 2002/2003

	Zadania
	Formy realizacji
	Efekty działania  nauczyciela i wychowanka
	Odpowiedzialni
	Uwagi



	I Organizacja warunków życia dzieci w szkole

1. Poznawanie osobowości wychowanków i środowiska wychowawczego.
	1. Zbieranie i uaktualnianie danych personalnych dzieci i rodziców.

2. Poznawanie warunków życia w rodzinie (wywiady środowiskowe, rozmowy z rodzicami, ankiety).

3. Obserwacja dzieci na tle zespołu klasowego:

· badania socjometryczne

· prowadzenie zeszytu obserwacji i kart obserwacyjnych
	· Nauczyciel może w szerszym stopniu oddziaływać na wychowanka.

· Wnikliwe poznanie swoich wychowanków


	Wychowawca

Wychowawca

Pedagog szkolny
	

	2. Przystosowanie do trybu życia szkoły.

.
	1. Urządzanie izby lekcyjnej i dbałość o jej wystrój przez cały rok. 

2. Zapoznanie dzieci z wymaganiami szkoły, przyswajanie określonych przyzwyczajeń porządkowych, regulaminu ucznia, systemu oceniania.

3. Nawiązanie współpracy z lekarzem i pielęgniarką.

4. Wdrażanie do systematycznego oszczędzania.


	· Czuje się odpowiedzialny za swoją klasę, jej wystrój i estetykę.

· Zna zasady oceniania postępów w nauce i zachowaniu.
· Wie, że lekarz i pielęgniarka czuwają nad tym by ludzie byli zdrowi i dbali o swój organizm.

· Potrafi gospodarować pieniędzmi. 

	Wychowawca

Uczniowie

Lekarz, pielęgniarka

Opiekun SKO
	

	I I. Organizacja pracy wychowawczej z dziećmi
1. Kształtowanie określonych sfer osobowości dziecka.

2. Poznawanie wartości moralnych i estetycznych. 


	1. Wybór samorządu klasowego.

2. Obchody dnia chłopca.

3. Porządkowanie mogiły ofiary II Wojny Światowej.

4.  Przygotowanie uroczystości ŚLUBOWANIA uczniów klasy I. Wspólne spotkanie z rodzicami przy herbacie i ciastku.

5. Obchody Dnia KEN – udział w przygotowaniu poranka.

6. Rocznica odzyskania niepodległości przez Polskę – udział w apelu. .

7. Mikołajki – obdarowywanie się upominkami.

8. Poznawanie własnego środowiska i najbliższych miast. Realizacja w trakcie edukacji przyrodniczej,  .

Wyjazd do TEATRU w Grudziądzu

9. Klasowe Andrzejki – wróżby, konkursy, zabawy.

10. Wdrażanie do czytelnictwa:

· lekcje biblioteczne

· prowadzenie dzienniczków lektur

11. Udział w poranku z okazji Dnia Babci i Dziadka.

12. Zabawa karnawałowa połączona z konkursami.

13. Powitanie wiosny – topienie Marzanny.

14. Pamiętamy o kobietach w dniu ich święta.

15. Poranek z okazji Dnia Matki.

16.Obchody MDD – imprezy sportowe konkursy.
	· Umie dokonać właściwego wyboru, zgodnie z przyjętymi kryteriami.

· Umie złożyć życzenia.

· Pamięta o tych, którym ojczyzna zawdzięcza niepodległość.

· Potrafi przygotować i zaprezentować wiersze, piosenki.

· Wie co to znaczy być prawowitym członkiem szkoły.

Umie właściwie zachować się przy stole.

· Wykorzystuje podręczne materiały do własnoręcznego wykonania laurek.

· Poznaje historię Polski.

· Pamięta o innych.

· Dobrze zna najbliższe środowisko.

· Czuje się członkiem społeczności lokalnej.

· Kulturalnie zachowuje się w środkach komunikacji.

· Zna najbliższe miasta i ich zabytki.

· Umie zachować się w czasie wspólnych zabaw.

· Zna nazwiska wielu twórców literatury dziecięcej.

· Potrafi wymienić tytuły poznanych lektur.

· Umie napisać metryczkę książki.

· Potrafi wyrazić uczucia w formie życzeń i samodzielnie wykonanej laurki.
· Czuje się pełnowartościowym członkiem społeczności szkolnej.
· Zna obrzędy ludowe.
· Pamięta o składaniu życzeń.
· Wykorzystuje podręczne materiały do wykonania prezentów, laurek; umie składać życzenia.
· Umie bawić się z innymi.
	Wychowawca 

Rodzice

Wychowawca

Bibliotekarka

Opiekun zespołu muzycznego

Samorząd uczniowski

Wychowawca

Koledzy z klasy

Uczniowie

Opiekun SKS
	

	3. Współżycie w zespole kolegów.


	1. Nawiązywanie stosunków koleżeńskich, wspólna zabawa i praca, wzajemna pomoc.

2. Przyswajanie form kulturalnego zachowania się i higieny życia osobistego.

3. Przestrzeganie przed przywłaszczaniem sobie cudzej rzeczy.

4. Umiejętność komunikowania się.

5. Wdrażanie do form życia samorządnego, pełnienie prostych funkcji w szkole i klasie.

6. Konstruktywne rozwiązywanie problemów i konfliktów.
	· Wypracowuje asertywne zachowania w relacjach z innymi ludźmi.

· Umie kulturalnie zachować się w różnych sytuacjach życiowych; dba o higieniczny tryb życia.

· Nie kradnie; znalezione rzeczy oddaje wychowawcy.

· Potrafi porozumiewać się z innymi.

· Wywiązuje się z powierzonych obowiązków; umie pełnić proste funkcje społeczne; wie co to jest samorząd klasowy i jaką pełni rolę.

· Umie w sposób konstruktywny rozwiązywać konflikty.
	Wychowawca

Uczniowie

Rodzice


	

	4. Kształtowanie właściwej postawy w domu rodzinnym.


	1. Pogadanka na temat przestrzegania norm współżycia w rodzinie.

2. Rozmowy o pracy rodziców, zachęcanie do pomocy rodzicom.

3. Kultywowanie i wzbogacanie dobrych, rodzinnych tradycji.

4. Zachęcanie do opieki nad młodszym rodzeństwem.
	· Zna właściwe normy współżycia w rodzinie; umie ich przestrzegać.

· Wywiązuje się z powierzonych obowiązków domowych.

· Zna tradycje swojej rodziny.

· Umie otaczać opieką młodsze rodzeństwo.
	Wychowawca

Rodzice

Uczniowie


	Korelacja z zajęciami profilaktyki wychowawczej „Spójrz inaczej” 

	5. Budzenie zainteresowań poznawczych
	1. Kierowanie obserwacjami dzieci prostych zjawisk przyrodniczych

2. Zaprawianie do dostrzegania związków między zjawiskami, do przewidywania oraz wyciągania własnych wniosków.

3. Rozwijanie umiejętności odczuwania piękna, mowy ojczystej, przyrody, przedmiotów dekoracyjnych.
	· Umie samodzielnie lub z pomocą nauczyciela prowadzić obserwacje przyrodnicze.

· Dostrzega związki między zjawiskami.

· Umie przewidywać i wyciągać własne wnioski.

· Odczuwa piękno mowy ojczystej, przyrody i przedmiotów dekoracyjnych.
	Wychowawca


	

	III      Psychologiczne i środowiskowe aspekty edukacji pro zdrowotnej.
	1. Co lubię robić czego nie? (rozmowa)

2. Co potrafię zrobić czego nie? (prace plastyczne)

3. Jakie uczucia przeżywam w różnych sytuacjach, jak się one wyrażają? (scenki)

4. Jak rozpoznaję uczucia innych, a jak oni moje? (scenki)
	· Umie wyrażać własną opinię na określony temat.

· Zna swoje słabe i mocne strony.

· Potrafi rozmawiać o swoich uczuciach.

· Rozpoznaje uczucia innych.
	Wychowawca


	Korelacja z zajęciami profilaktyki wychowawczej „Spójrz inaczej”

	IV     Edukacja seksualna.
	1. Rozmowa na temat co sprawia, że rosnę?

2. Jakie mam obowiązki i prawa w rodzinie?

3. Czym charakteryzuje się zachowanie chłopców i dziewczynek?

4. Po co są rodziny? (rozmowa w kręgu)
	· Wie dlaczego rośnie jego ciało.

· Zna swoje obowiązki i prawa.

· Potrafi wyrazić swoją opinię.

· Wie po co jest rodzina.


	Wychowawca 

Rodzice


	

	  V  Profilaktyka uzależnień.
	1. Pogadanka z pielęgniarką na temat zasad przyjmowania lekarstw.

2. Kto może podawać mi lekarstwa? (rozmowa)

3. Jakie są trujące składniki powietrza, opary, rośliny? (rozmowa, pokaz)


	· Zna zasady przyjmowania lekarstw.

· Wie od kogo może przyjmować lekarstwa.

· Zna niektóre trujące  składniki powietrza, opary i rośliny.
	Wychowawca 

Rodzice

Pielęgniarka


	

	VI  Higiena osobista.

1. Ja i troska o mnie.

2 Ja i moje relacje z innymi..

3 Ja i moje środowisko.


	Pogadanki, rozmowy w trakcie realizacji treści edukacyjnych na temat:

-Kiedy i dlaczego myć ręce i zęby ?

-Jak zachowywać się podczas kaszlu i kichania ?

-Jak odpowiednio się ubierać ?

Dlaczego powinienem uczestniczyć w utrzymaniu czystości w domu i w szkole ?

Dlaczego nie należy niszczyć przyrody ?

Aktywny udział w akcji „ Sprzątanie świata ‘’


	· Zna i umie stosować w codziennym życiu zasady higienicznego zachowania.

· Umie uzasadnić swoje zdanie .

· Potrafi zachować się podczas kaszlu i kichania

· Dba o swoje zdrowie.

· Wie że należy dbać o czystość otoczenia.

· Dba o porządek w miejscu nauki.

· Szanuje przyrodę.
	Wychowawca 

    Rodzice  

Pielęgniarka   
	

	


Opracowała Beata Kamińska

